
Tarih Menü Tarih Menü
Etli Kuru Fasulye

20.10.2025 Pirinç Pilavı
Pazartesi Tatlı

Sulu Köfte
21.10.2025 Kuskus Pilavı
Salı Mevsim Salata

TAS KEBABI Tavuk Şinitzel
01.10.2025 Pirinç Pilavı 22.10.2025 Yayla Çorbası
Çarşamba Cacık Çarşamba Tatlı

TAVUK SOTE Çiftlik Kebabı
02.10.2025 ŞEHRİYE PİLAVI 23.10.2025 Bulgur Pilavı
Perşembe MEYVE Perşembe Meyve

TÜRLÜ Kıymalı Ispanak
03.10.2025 MAKARNA 24.10.2025 Nohutlu Pirinç Pilavı
Cuma YOĞURT Cuma Ayran

Kuru Fasulye Etli Nohut Yahni
06.10.2025 Pirinç Pilavı 27.10.2025 Şehriyeli Bulgur Pilavı
Pazartesi Tatlı Pazartesi Yoğurt

Mercimek Çorbası Kadın Budu Köfte
07.10.2025 Kasap Köfte 28.10.2025 Mercimek Çorbası
Salı Mevsim Salata Salı Tatlı 

Kıymalı Karışık Musakka
08.10.2025 Erişte 29.10.2025 TATİL
Çarşamba Cacık Çarşamba

Ezogelin Çorba Tavuk Sarma
09.10.2025 Tavuk Şinitzel 30.10.2025 Pirinç Pilavı
Perşembe Meyve Perşembe Mevsim Salata

Etli Patetes Etli Güveç
10.10.2025 Pirinç Pilavı 31.10.2025 Bulgur Pilavı
Cuma Tatlı Cuma Ayran

Etli Nohut Yahni
13.10.2025 Bulgur Pilavı
Pazartesi Havuç Tarator

Soslu Tavuk
14.10.2025 Pirinç Pilavı
Salı Mevsim Salata

Domates Çorbası
15.10.2025 Kasap Köfte
Çarşamba Meyve

Patates Oturtma
16.10.2025 Makarna
Perşembe Mevsim Salata

Fırın Baget
17.10.2025 Pirinç Pilavı
Cuma Cacık

TO
KA

T 
EĞ

İT
İM

 V
E 

UY
GU

LA
M

A 
M

ER
KE

Zİ
 T

AŞ
IM

AL
I Ö

ĞR
EN

Cİ
 Y

EM
EK

 M
EN

ÜS
Ü

TOKAT EĞİTİM VE UYGULAMA MERKEZİ
2025 EKİM AYI TAŞIMALI ÖĞRENCİ YEMEK MENÜSÜ


